
始めるノートメソッド ［著］西寺郷太

大好評ノート術『伝わるノートマジック』（3刷）の姉妹編が登場！趣味・実用
スモール出版
好評既刊本

一押しポイントジャンル

A5変型/オールカラー/112ページ

ミュージシャン・音楽プロデューサー
西寺郷太（ノーナ・リーヴス）による
クリエイティヴなノート術、第2弾！

「僕のノート作りとは、ある情報を見開き数枚の紙にまとめて、
人に説明できるまで理解すること」ーーこのシンプルな作業の
重要性とノウハウを、わかりやすくレクチャーします。

TEL：03-5338-2360 03-5338-2361
⬇FAX⬇ ※返品はいつでも入帳します。
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始めるノートメソッド
ISBN978-4-905158-76-9　C0095 定価（本体1,500円＋税）
⬇シリーズ第1弾！

伝わるノートマジック　西寺 郷太［著］
ISBN978-4-905158-67-7　C0095 定価（本体1,500円＋税）
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【著者プロフィール】 西寺 郷太 （にしでら・ごうた）
バンド「ノーナ・リーヴス」のボーカリスト、メインコンポーザーを務める。音楽プロ
デューサー、作詞・作曲家として、SMAP、V6、Negiccoなどへの楽曲提供・プロデュー
スを行う。著書に『新しい「マイケル・ジャクソン」の教科書』（新潮文庫）、『ウィ・アー・ザ・
ワールドの呪い』（NHK出版新書）、『プリンス論』（新潮新書）などがある。
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