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業界初のママ目線で考案された 
“ボードゲームガイドブック”を6月23日に刊行！

～子どもの成長に合わせた楽しいおうち遊び～

この度スモール出版では、お子さんのいるママの目線でボードゲームの選び方、遊
び方を紹介する、オールカラー書籍 『おうちでボードゲーム for ママ＆キッズ』を全
国書店、ネット書店にて、2016 年 6月23日（木）に発売いたします。

■本書について
世界中には素晴らしいボードゲームがたくさんあります。本書はマ
マと子どもがおうちで遊ぶことを第一に考えて作られたもので、本場
ドイツ製のボードゲームを中心に、お子さんのいるママ目線での
ボードゲームの選び方、遊び方を紹介する、初のガイドブックです。
　国内最大級のボードゲーム専門店「すごろくや」が、その 10 年
以上の活動経験を元に厳選した 50タイトルを、「世界観の魅力」
「わいわい遊ぶ」「心理・感受性」「頭を柔らかく」「じっくり集中」の
5 つのテーマに分けてご紹介します。家族構成や子どもの成長度
合いに応じたボードゲーム選びができるだけでなく、おうちで遊ぶ
上でのさまざまなポイントや注意点なども解説します。
　かわいくて、楽しくて、知恵がつく……家族で一緒に、笑って、喜
んで、盛り上がる、そんなひと時にお役立ていただける本に仕上が
りました。

■著者について「すごろくや」
海外製を中心とした近代のボードゲーム・カードゲームを、見て・さわって買えるお店「すごろくや」。家族
で遊べるゲーム、お子さん（2 歳～）の知恵を育むゲームをたくさん揃えており、経験と知識が豊富なスタッ
フがご案内いたします。ゲームはすべて日本語説明書付きで、500 種類以上取り扱っています。JR 中央線・
総武線の高円寺駅を出てすぐにあります。https://sugorokuya.jp

■媒体概要
書名：『おうちでボードゲーム for ママ＆キッズ』
著者：すごろくや
仕様：A5変形判並製／フルカラー／ 128 ページ
定価： 1,800 円＋税
発売日： 2016 年 6月23日（木）
販売場所： 全国書店、ネット書店にて
http://www.small-light.com/books/book035.html

■本書に関するお問い合わせ先
スモール出版 ( 株式会社スモールライト)
担当： 中村孝司
Tel ： 03-5338-2360
E-Mail： books@small-light.com

※著者への取材や素材のご提供など、
　対応させていただきます。


